
Escuela Preparatoria Autónoma de Helix
HORARIO ESCOLAR ESTUDIANTIL 2023-2024

Lunes, Martes, Miércoles y Jueves

Ofertas del programa ASPIRE - Desayuno* 7:30 - 8:23

Periodo 1 8:30 - 9:50

Periodo 2 (Anuncios Diarios) 9:57 - 11:19

Descanso Nutricional/Período de Transición 11:19 - 11:32

Periodo 3 11:32 - 12:52

Almuerzo 12:52 - 1:20

Periodo 4 1:27 - 2:47

Tutorial 2:54 - 3:35

Ofertas del Programa ASPIRE* 3:35 - 5:15

Lunes, Miércoles Martes, Jueves

Tutoriales:
Arte, Inglés, Helix First, LOTE,
Educación Física, Artes Escénicas,
Ciencias

2:54 - 3:35
Tutoriales:
Familia/Consumo, Matemáticas,
Ciencias Sociales, Tecnología

2:54 - 3:35

Viernes

Ofertas del programa ASPIRE - Desayuno* 7:30 - 8:23

Periodo 1 8:30 - 9:47

Periodo 2 9:54 - 11:11

Descanso Nutricional/Período de Transición 11:11 - 11:24

Periodo 3 11:24 - 12:41

Consejería 12:48 - 1:08

Almuerzo 1:08 - 1:36

Periodo 4 1:43 - 3:00

Ofertas del Programa ASPIRE* 3:00 - 5:15

* Algunos programas individuales de ASPIRE pueden comenzar antes de las 7:30 am y/o finalizar
después de las 5:15 pm. Revise las ofertas actualizadas de ASPIRE cada semestre.


